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OGLOSZENIE O REKRUTACJI UCZESTNIKOW
PROJEKTU PN. ,,Szansa dla Ciebie”
W 2020 ROKU

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Radomiu w partnerstwie
z Domem Pomocy Spotecznej w Jedlance, Domem Pomocy Spotecznej
w Krzyzanowicach i Domem Pomocy Spotecznej w Wierzbicy od 1 wrzesnia 2020
roku rozpoczeto realizacje projektu pn. ,Szansa dla Ciebie”. Projekt jest
wspolfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej — Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoédztwa
Mazowieckiego na lata 2014 - 2020, Os Priorytetowa IX Wspieranie wiaczenia
spotecznego i walka z ub6stwem Dziatanie 9.1 Aktywizacja spoteczno-zawodowa
os6b wykluczonych i przeciwdziatlanie wykluczeniu spotecznemu.

Catkowita wartos¢ projektu - 1.012.000,00 zt, w tym:

e dofinansowanie ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego - 809.600,00 zt
o wkifad wtasny Powiatu Radomskiego — 202.400,00 zt

Celem gtéwnym projektu jest zaktywizowanie i integracja spoteczna 92 uczestnikow
projektu zagrozonych wykluczeniem spotecznym do IV.2023 roku.

Grupe docelowg stanowi¢ bedzie 92 (K/M) Uczestnikow zagrozonych wykluczeniem
spotecznym/mieszkancow powiatu radomskiego/, w tym: 64 osoby
Z niepetnosprawnosciami i 28 wychowankow rodzinnej pieczy zastepczej.

Sposrod 64 (K/M) o0sO6b z niepetnosprawnosciami w wieku 18 lat i powyzej:
48 to mieszkancy DPS dla oséb niepetnosprawnych intelektualnie oraz oséb przewlekle
psychicznie chorych, ktdrzy sg jednoczesnie osobami niesamodzielnymi. Pozostate 16 0sob
Z niepetnosprawnoscig to osoby ze Srodowiska.

Sposrdéd 28 (K/M) wychowankow rodzinnej pieczy zastepczej, jedng grupe bedzie
stanowito 13 wychowankow w wieku 15 lat i powyzej, a druga grupe 15 wychowankdw
w wieku ponizej 15 lat.

Do udziatu w projekcie zapraszamy:

osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym, mieszkajace na terenie powiatu radomskiego
i nalezace do jednej z nizej wymienionych grup odbiorcow:

1) osoby z niepetnosprawnoscia - osoby niepetnosprawne w rozumieniu ustawy
z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu
0s0b niepetnosprawnych, a takze osoby z zaburzeniami psychicznymi, w rozumieniu
ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego w wieku
18-60 lat Ki 18-65 lat M,

2) wychowankowie rodzinnej pieczy zastepczej, o ktérych mowa w ustawie z dnia
9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej w dwoch
kategoriach wiekowych: do lat 15 i w wieku lat 15 i powyzej.
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Preferowane do objecia wsparciem w ramach projektu beda osoby:

- korzystajace ze wsparcia z Programu Operacyjnego Pomoc Zywnos$ciowa (PO PZ)
2014-2020, przy czym zakres wsparcia tych osob nie bedzie powielat dziatan,
ktére dana osoba otrzymata lub otrzymuje z PO PZ w ramach dziatan
towarzyszacych, o ktérych mowa w PO PZ.

- 0soby o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci,

- 0soby z niepetnosprawnoscig sprzezona,

— osoby z zaburzeniami psychicznymi, w tym osoby z niepetnosprawnoscig
intelektualna.

Do poszczegodlnych grup zamierzamy skierowac rézne formy wsparcia:

1. Dla grupy 13 wychowankdéw rodzinnej pieczy zastepczej w wieku 15 lat i powyzej

(Grupa I) planuje sie realizacje nastepujacych ustug aktywnej integracji o charakterze:

e spotecznym - grupowy treningdw kompetencji i umiejetnosci spotecznych
z psychologiem + konsultacje indywidualne;

e spotecznym - zajecia grupowe z zakresu problematyki prorodzinnej, odrebnie dla
dziewczat i chtopcdédw + konsultacje indywidualne;

e spotecznym — warsztaty wyjazdowe z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz z zakresu
przygotowania do samodzielnego zycia potgczone z zajeciami integracyjnymi;

e zawodowym - kursy i szkolenia podnoszace kwalifikacje i kompetencje
Uczestnikéw;
e spotecznym - poradnictwo grupowe dla opiekunow zastepczych z zakresu

problematyki prorodzinnej oraz z zakresu komunikacji w rodzinie /zajecia
z terapeuta lub mediatorem/ + konsultacje indywidualne dla zainteresowanych.

2. Dla grupy 15 wychowankdéw rodzinnej pieczy zastepczej w wieku ponizej 15 lat
(Grupa II) planuje sie realizacje nastepujacych ustug aktywnej integracji
o charakterze:

e spotecznym - grupowy treningdw kompetencji i umiejetnosci spotecznych
z psychologiem + konsultacje indywidualne ;

e spotecznym - zajecia grupowe z zakresu problematyki prorodzinnej, + konsultacje
indywidualne;

e spotecznym - warsztaty wyjazdowe z zakresu profilaktyki uzaleznien potgczone
Z zajeciami arteterapii oraz terapii poprzez zabawe i zajeciami integracyjnymi;

e spotecznym - poradnictwo grupowe dla opiekunéw zastepczych z zakresu
problematyki prorodzinnej oraz z zakresu komunikacji w rodzinie /zajecia
z terapeutg lub mediatorem/ + konsultacje indywidualne dla zainteresowanych.

3. Dla grupy 48 o0sdb z niepetnosprawnoscig - mieszkancow domdéw pomocy spotecznej
(Grupa I) planuje sie realizacje nastepujacych ustug aktywnej integracji o charakterze:
e spotecznym - grupowy treningdw kompetencji i umiejetnosci spotecznych
z psychologiem;

e spotecznym - grupowy trening kompetencji osobistych;

e spotecznym - warsztaty rozwoju osobistego np. florystyka, rekodzieto, zajecia
plastyczne, kulinarne.;

e spotecznym i zdrowotnym - wyjazdowe warsztaty z zakresu radzenia sobie
z wtasnymi emocjami z psychologiem potaczone z zajeciami psychoruchowymi
i zajeciami integracyjnymi;

e zdrowotnym - warsztaty z zakresu edukacji prozdrowotnej,

e zdrowotnym - zespoly <¢wiczen psychoruchowych, =zabiegi rehabilitacyjne
ukierunkowane na indywidualne potrzeby Uczestnikéw, po konsultacji lekarskiej
/zabiegi w przychodni rehabilitacyjnej/domu pomocy spotecznej i/lub basen/.
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4. Dla grupy 16 o0sob z niepetnosprawnoscig i ich opiekunéw (Grupa II) planuje sie
realizacje nastepujacych ustug aktywnej integracji o charakterze:

e spotecznym - grupowy treningdw kompetencji i umiejetnosci spotecznych
z psychologiem;

e spotecznym - grupowy trening kompetencji osobistych;

e spotecznym i zdrowotnym - wyjazdowe warsztaty z zakresu radzenia sobie
z wtasnymi emocjami z psychologiem potaczone z zajeciami psychoruchowymi,
indywidualne poradnictwo dla opiekunow, zajecia integracyjne;

e zdrowotnym - warsztaty z zakresu edukacji prozdrowotnej,

e zdrowotnym - zespoly <¢wiczen psychoruchowych, zabiegi rehabilitacyjne
ukierunkowane na indywidualne potrzeby Uczestnikéw, po konsultacji lekarskiej
/zabiegi w przychodni rehabilitacyjnej i/lub basen/,

¢ zawodowym - warsztaty z doradcg zawodowym w celu wyposazenia Uczestnikéw
w kompetencje i kwalifikacje zawodowe oraz umiejetnosci pozadane na rynku pracy
np. kursy i szkolenia zawodowe,

e spotecznym - dla opiekundow o0sob z niepetnosprawnoscig - warsztaty podnoszace
ich  kompetencje w zakresie motywacyjnego oddziatywania na swoich
podopiecznych.

Uzupetnieniem w/w form wsparcia beda zaplanowane w projekcie nastepujace
dziatania srodowiskowe: wyjazdy integracyjno - kulturalne, festyn integracyjny potaczony
m. in. z promocjg rodzicielstwa zastepczego dla Uczestnikéw Projektu, ich opiekunéw oraz
otoczenia w plenerze, festyny integracyjno - kulturalne dla oséb z niepetnosprawnosciami,
ich rodzin i najblizszego otoczenia w poszczegdlnych DPS-ach.

Ostatecznie formy  wsparcia zostang  dostosowane do indywidualnie
zdiagnozowanych potrzeb Uczestnikédw Projektu. Mozliwa jest zmiana i wprowadzenie
dodatkowych form wsparcia.

Udziat w projekcie jest bezptatny. Dziatania realizowane bedg na miejscu i w formie
wyjazdowej.

W 2021 roku obejmiemy wsparciem:
- osoby z niepetnosprawnosciami - 24 mieszkancow doméw pomocy spotecznej:
w Jedlance, Krzyzanowicach i Wierzbicy,
- 8 0séb z niepetnosprawnosciami ze srodowiska, mieszkancéw Powiatu Radomskiego,
- 13 wychowankéw rodzinnej pieczy zastepczej w wieku 15 lat i powyzej, mieszkancow
Powiatu Radomskiego.

Osoby nalezace do grup, ktore obejmiemy wsparciem w 2021 roku
spetniajace powyzsze kryteria i zainteresowane uczestnictwem w projekcie
prosimy o kontakt:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Radomiu

ul. Mazowieckiego 7

tel. 48 38 15 070 wew. 302 (wychowankowie rodzinnej pieczy zastepczej)
wew. 311 (osoby z niepetnosprawnosciami)

e-mail: pcpr@spradom.eu

oraz zlozenia ANKIETY ZGLOSZENIOWEJ dostepnej w siedzibie i BIP-ie PCPR

w Radomiu oraz w BIP-ach Partneréw: Domu Pomocy Spotecznej w Jedlance, Domu
Pomocy Spotecznej w Krzyzanowicach i Domu Pomocy Spotecznej w Wierzbicy.

Radom, dnia 9 listopada 2020 roku



